
高柄山～鶴島御前山 

メンバー 鈴木、吉川、高橋、横山、加藤 

 

２０1５年１２月２３日（水） 曇後雨 

 

四方津駅９：５５ 千足部落・林道終点１０：４５ 千足峠１１：３０ 高柄山１１：５５～１２：１

５ 御前山分岐１３：４０ 御前山１３：５０ 林道１４：２０ 上野原駅１４：５５ 

 

四方津駅前を左へ行き、鉄道のトンネルをくぐり、左方向へ線路沿いに東京方向へしばらく行く。 

桂川のつり橋を渡り、千足部落へと急な林道を行く。沢筋には大小の滝が現れる。千足部落の林道終点

で小休止。ここよりいよいよ登山道となる。針葉樹の急な登り道となり、噂通りのハードな山行となり

そうな予感だ。喘ぎながら一気に登りきると千足峠だ。ここで小休止。尾根を右方向へ行くと大地峠だ。

左が高柄山へ約２０分だ。ここより高柄山までは尾根通しで歩きやすい。 

やがて高柄山へ到着。見晴らしが良いほうだ。相模湖や高尾山、景信山、陣馬山など山々が望める。

奥の方に大岳が一段と高く望める。残念ながら富士山方向は望めない。ここで大休止し食事を摂る。 

 

 
 

高柄山より御前山方向に向かう。しばらくは緩やかな稜線歩きだが、やがて急な下りに枯葉が被さり

慎重に下る。やがて新矢場峠に到着。ここには東屋があり休憩ができる。 

 
 

ここよりまた急な下りになり、ところどころロープが張ってある。ゴルフ場のために登山道が変更さ

れたらしく、谷筋をかなり下り、そしてまた急な登りとなる。また喘ぎ喘ぎ登ると御前山分岐に出る。 



御前山へはここより１５分で、もう少しの踏ん張りだ。頂上の視界はそれほど良くないが、その昔、

武田信玄候の「のろし台」があったらしい。 

 

ここより、また急な下りを慎重に下り、やがて林道に到着する。墓所や住宅街を通り、相模湖上流に

かかる橋を渡ると、ポツポツと降りだした雨に追われるように上野原駅に到着した。 

アップダウンの激しい噂通りのハード山行であった。この後八王子にて忘年会を行った。 


